GALEGO INFANGII - SUNICR
Mas 02-03-04-C5 @ Fem 03-04-05-06

COFPA GAILEGA SENICR

Complexo Deportivo Rias do Sur - PONTEVEDRA
7,8 e 9de Febreiro de 2020

Nadadores / as Probas Individuais
ELENA HAZ 100 LIBRES 50 LIBRES
GARCIA- 2005 (INF)
CARLA CASTELO 50 LIBRES
SANTOS- 2006 (INF)
LUCIA ROMANELLI 800 LIBRES 200 COSTAS 200 BOLBORETA 100 BOLBORETA
2006 (INF)
MARTINA FRAGA 100 LIBRES 200 LIBRES 50 LIBRES
VILAS- 2006 (INF)
CLAUDIA ESMORIS 100 LIBRES 200 LIBRES 50 LIBRES 100 COSTAS
RAMOS- 2006 (INF)
LARA GONZALEZ 100 LIBRES 200 LIBRES 50 LIBRES 100 BOLBORETA
OUTEIRO- 2006 (INF)
NANA SUAREZ 800 LIBRES 100 LIBRES 200 LIBRES 50 LIBRES
KITAHORI- 2005 (INF)
XAVIER GUITIAN 200 ESTILOS
LOPEZ- 2005 (INF)
SERGIO SOTO 200BRAZA
MANTEIGA- 2005 (INF)
RUBEN OTERO 100 LIBRES 200 LIBRES 400 LIBRES 100 COSTAS
LOSADA- 2005 (INF)
DANIEL PARDO 100 LIBRES 200 LIBRES 100 BRAZA 200 BRAZA
BELLO- 2004 (INF)
MIGUEL ABELENDA 100 LIBRES 200 LIBRES 400 LIBRES 100 BOLBORETA
PEREZ- 2004 (INF)
ANDRES PRIETO 1500 LIBRES 200 COSTAS 200 ESTILOS 100 COSTAS
VILLAR- 2003 (JUN)
BAVID- SANCHO 200-COSTAS 100-LIBRES 200 LIBRES 50-LIBRES
FERNANDEZ- 2003 {JUN)
ANGEL TOME 100-LIBRES 50 BOLBORETA 50LIBRES 100-BOLBORETA
BRANDON-2002 (JUN)
ALEJANDRO MENDEZ 100 LIBRES 200 BOLBORETA 50 BOLBORETA 100 BOLBORETA
GARCIA- 2002 (JUN)
MANUEL VERDES 50 BRAZA 50 BOLBORETA 100 BRAZA
COLLAZO- 2000 (SEN)
ADRIAN HAZ 100-LIBRES 200-LIBRES 400-LIBRES 50 LIBRES
GARCIA- 2000 (SEN)

Probas de Substitucions

4x100 LIBRES FEMI INFA
Nana+Claudia+Lara+Martina

4x200 LIBRES FEMI INFA
Nana+Claudia+Elena+Lara

4x100 ESTILOS FEMI INFA
Claudia(E)+Nana(B)+Lucia(M)+Lara(C)

4x100 LIBRES MASC INFA
Daniel+Miguel+Ruben+A.Montes

4x200 LIBRES MASC INFA
Miguel+Daniel+Ruben+A.Montes

4x100 ESTILOS MASC INFA
(E)Ruben(B)Daniel(M)Miguel(C)AMontes

4x100 LIBRES MASC JUN
Alejandro+Angel+David+Andres

4x200 LIBRES MASC JUN
Angel+Alejandro+David+Andres

4x100 ESTILOS MASC JUN
(E)David(B)Andres(M)Alejandro(C)Angel

O0GAR




DATA TOPE DE INSCRICION: Xoves 23/01/2020.

Adestradores responsables do grupo: Héctor Garcia e Roman Rey.

Citerios de convocatoria e participacion:

Acreditar algunha das marcas minimas de participacion.

Acreditar unha asistencia ao adestramento igual ou superior ao 75%.

Cada nadador podera participar nun maximo de 4 probas individuais e as 3 substitucions.

LEMBRASE A TODOS OS DEPORTISTAS E TECNICOS A NECESIDADE DE TENER E UTILIZAR A
EQUIPACION OFICIAL DO CLUB NA COMPETICION




